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Synopsis

Primera obra que presenta de forma integrada los diferentes procedimientos invasivos en
fisioterapia, con una orientaciA n clA nica y basada en la evidencia.El libro describe los conceptos
esenciales de las tA©cnicas de fisioterapia invasiva, la anatomA a clA nica y topogrAjfica de las
Ajreas de conflicto vasculonervioso, los abordajes sobre cadAjver de las estructuras y Ajreas
claves en las tA©@cnicas de punciA n, la correlaciA n anatA mica-ecogrAifica yA la

sonoelastografA a, junto a otras cuestiones como las tAG@cnicas de punciA n seca, la electrolisis
percutAjnea intratisular, la acupuntura o la mesoterapia. Se trata de una guA a prAjctica muy
ilustrada para el diagnA stico y el tratamiento fisioterapA©uticoA de las disfunciones del sistema
neuromusculoesquelACtico basado en procedimientos invasivos. La obra cuenta con una serie de
caracterA sticas para facilitar el aprendizaje:A descripciA n de los tA@rminos mAjs importantes de
cada capA tulo, breves mensajes a modo de ideas o puntos clave y casos clA nicos reales con
planteamiento y resoluciA n. El texto se complementa con material electrA nico en linea formado
por imAjgenes, un total de 9 vA deos de intervenciones, asA como preguntas de autoevaluaciA n
razonadas. TA tulo que aborda una de las tendencias mAjs novedosas en laA fisioterapia moderna
desarrollada en los A%timos aA os: la fisioterapia invasiva.El objetivo principal de los autores es
describir los distintos mA©todos de fisioterapia invasiva, tales como la punciA n seca (dry needling)
o la electrolisis percutAjnea intratisular. Uno de los puntos clave de la obra es el hecho de que
incide en el modelo de prAijctica clA nica basada en la evidencia.lncluye material online: preguntas
de autoevaluaciA n, casos clA nicos basados en imAjgenes, galerA a de imAjgenes y una

videoteca formada por un total de 12 vA deos.
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